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Einzelwettbewerbe

Meisterschaft Platz Name Vorname AK Disziplin Klasse Leistung Datum Ort

3 Kolar Elias MJU18 10 km Straßenlauf MJU18 32:04 18.09.2022 Saarbrücken

7 Kolar Elias MJU18 Crosslauf Mittelstr. MJU18 13:34 26.11.2022 Löningen

7 Kolar Elias MJU18 3.000 m MJU18 8:51,11 17.07.2022 Ulm

2 Köhn Alexander MHK 10.000 m MU23 31:44,43 26.03.2022 Regensburg

2 Dörr Edeltraud W70 10 km Straßenlauf W70 60:40 31.07.2022 Aichach

2 Sperber Günther M70 Kugelstoß 4,0 kg M70 10,34 17.07.2022 München

3 Kolar Elias MJU18 3.000 m MJU18 9:02,85 03.07.2022 Erding

3 Köhn Alexander MHK 5.000 m MU23 15:14,46 03.07.2022 Erding

3 Rigotti Roland M45 Berglauf 8,0 km M45 54:41 07.08.2022 Schwangau

3 Rubin Michael M60 Laser-Run M60+ 12:26,0 08.10.2022 Wangen

3 Kolar Elias MJU18 Crosslauf 3,3 km MJU18 11:17 12.11.2022 Zenting

4 Kunstmann Susen W40 10 km Straßenlauf W40 44:25 31.07.2022 Aichach

4 Sperber Günther M70 Diskuswurf 1,0 kg M70 29,26 17.07.2022 München

1 Kunstmann Susen W40 10 km Straßenlauf W40 43:46 14.08.2022 Roth

1 Dörr Edeltraud W70 10 km Straßenlauf W70 61:02 14.08.2022 Roth

1 Jilg Michaela W50 Halbmarathon W50 1:32:32 09.04.2022 Hilpoltstein

1 Rupp Brigitte W60 Halbmarathon W60 1:38:11 09.04.2022 Hilpoltstein

1 Kunstmann Susen W40 Halbmarathon W40 1:39:59 09.04.2022 Hilpoltstein

1 Rigotti Roland M45 Berglauf 10,0 km M45 42:12 01.05.2022 Lauf a. d. Pegn.

2 Rigotti Roland M45 10 km Straßenlauf M45 40:44 14.08.2022 Roth

2 Franz Michael M45 Halbmarathon M45 1:31:36 09.04.2022 Hilpoltstein

2 Pöschel Philipp M12 Hochsprung M12 1,30 29.05.2022 Herzogenaurach

2 Bott Zoe W13 Kugelstoß 3,0 kg W13 6,47 29.05.2022 Herzogenaurach

3 Rupp Brigitte W60 5.000 m W 21:43,81 24.04.2022 Erlangen

3 Jilg Michaela W50 Halbmarathon W 1:32:32 09.04.2022 Hilpoltstein

3 Krogmeier Alicia W12 Kugelstoß 3,0 km W12 5,53 29.05.2022 Herzogenaurach
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